
痛くない！ 
鼻スプレー 

インフルワクチン 
待望のインフルエンザワクチン 
当院も始めます。



鼻スプレー？

鼻にプシュッと 
噴霧する 
弱毒生ワクチン

痛くないし 
ツーンともしません



１９歳未満！？
接種できるのは 
２歳～１８歳 

接種は年に１回
従来の注射ワクチン
より「長く効く」と
いわれています



こんな子にむいてます
受験生 
ワクチン接種している
のに毎年のようにイン
フルエンザにかかる
ウイルスの入り口「鼻」
に噴霧するので有効性は
より高いかも？



接種できません

ぜんそく発作のあった方 
たまご除去中の方は 

できません

• 満２歳未満と19歳以上の方
• 1年以内に喘息発作を起こした方
• 重度のアレルギー（卵など）をお持ちの方
• 心疾患、肺疾患・喘息、肝疾患、糖尿病、貧血、神経系疾患、
免疫不全などの慢性疾患をお持ちの方

• 免疫不全患者や抗がん剤治療を受けている方
• 妊娠している方
• 接種時に風邪やひどい鼻炎のある方



副作用は？
接種３～７日後 
４０％に鼻炎症状 
（鼻水・鼻づまり） 
鼻炎 

（鼻水・鼻づまり）
40-50%

咽頭痛 
（のどの痛み） 5-10%

発熱 10%

頭痛 3-9%



問題は・・・
怖がって泣いちゃう子 
鼻水いっぱいの子はむず
かしい？チャンスは１回
しっかり入らないと効果
が薄いかも・・・

品薄？入手困難？　 
おそらく大人気に。 
当院もどれだけ入手できるのかが 
全くわかりません


