
抗生剤 
②

今回は抗生剤が効かない 
『薬剤耐性菌』のお話



おさらい

細菌

抗生剤は細菌にしか効きません

抗生剤（抗菌薬）は細菌を倒す薬

抗生剤

ウイルス、カビ、寄生虫には効きません

ウイルス

カビ

寄生虫



抗生剤は猛毒

おなかにいる善玉菌も一網打尽に 
倒してしまいます

細菌にとって抗生剤は猛毒です

薬に『耐えた』一部の菌だけ 
生き残ります



薬剤耐性菌

薬の効かない菌が生まれ、増えていきま
す。もし、薬剤耐性菌による感染症を起
こしたら、助かる病気も重症化してしま
うかも？…考えると、ゾッとしますね

抗生剤に 
『耐えぬいた』菌

薬剤耐性菌



耐性菌を減らすには？

ウイルス感染に抗
生剤を使用しない 
処方された抗生剤
は正しく使って、
最後まで飲み切
る！（残しておいて
も次の感染症には使
えません！）

AMR臨床リファレンスセンター



前回、今回のお話はAMRの情報をもとに作成していま
す。非常にわかりやすく解説してくれているのでご興味
を持たれた方は、ぜひ一度アクセスしてみてください。

AMR 
臨床リファレンスセンター



まとめ
前回に引き続き抗生剤のお話。今回は、抗生剤
が効かなくなる【薬剤耐性菌】のお話でした。
「抗生剤をずっと使う」ことが何だか良くない
ことのようだ、ということは伝わりましたで
しょうか？処方はDrがします。皆さんは「なん
となく」知っておいてください。お子さんの診
察の時に思い出して、「抗生剤は処方されます
か？」とか「その抗生剤は必要ですか？」と、
ひと言聞いてみてください。かかりつけのDrは
きちんと説明してくださると思います。

最後まで見ていただき、ありがとうございました。


