
不登校新聞 
を 

知っていますか？



不登校の子は 

年々増えています

不登校児童生徒は１９万人 
８年連続で増加

（令和2年度　児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸課題に関する調査結果の概要）



要因は？

小中学生に共通して多いのは 
無気力・不安と生活リズムの乱れ 
そして、 

親子・友人関係（対人関係） 

（令和2年度　児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸課題に関する調査結果の概要）



相談できてますか？

３割以上がどこにも相談できていないよう
です 
お子さんやご家族だけが悩みを抱え込んで
いるということでしょうか？ 

（令和2年度　児童生徒の問題行動・不登校等生徒 

指導上の諸課題に関する調査結果の概要）



不登校新聞って？
日本で唯一の不登校専門紙。 
その特徴は、不登校・ひきこもり本人の声
が充実していること。 
不登校・いじめ・引きこもりに関するニュー
ス、学校外の居場所情報、相談先となる親
の会情報なども掲載。 

（ホームページ紹介文より抜粋）

不登校のお子さん、親御さんともいろんな不安
がいっぱいあると思います。不安に対処してい
くためにも情報をしっかり集めることも大切だ
と感じています。

https://futoko.publishers.fm

https://futoko.publishers.fm


まとめ
不登校新聞をご紹介させていただきました 

（当院と新聞社には何の関係もありません） 
当院へは不登校や不規則登校の状況で来院
される方も多いです。でも、医療として提
供できる情報だけでは不十分だと思ってい
ます。相談先を含め、いろんな情報を集
め、お子さんの進路を探していく必要があ
ると思います。不登校新聞も一つの情報源
としていかがでしょうか？ 
当院にはサンプルを置かせていただいています。一度
手にとってご覧ください。

最後まで見ていただきありがとうございました


